
Расписание  

Школьного спортивного клуба  

«Бригантина» 

на базе МКОУ «Соусканихинская  СОШ» 

Направление  Название курса 

внеурочной 

деятельности  

класс  День 

недели/время  

Руководитель  

Физкультурно-спортивное  

(спортивные секции)  

«Буревестник»  4-6  Среда, пятница  

17.00-18.00  

Ваулина Г.А.  

«Буревестник»  7-11  Среда, пятница  

18.00-19.30  

Ваулина Г.А. 

Спортивно-оздоровительное  

(группы ЛФК,  

ОФП, фитнес группы,  

танцевальные коллективы)  

«Ритмика в 

движении» 

1-4  Четверг 

16.00-17.00  

Баранова Т.Н. 

«Ритмика в 

движении» 

5-11  Понедельник  

17.00-18.00  

Баранова Т.Н. 

 

 


