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О Б Ъ Я С Н И Т Е Л Ь Н А Я     З А П И С К А

·      
Деятельность пришкольного оздоровительно-образовательного лагеря «Непоседы» будет организована в течение 18 дней.  За это время в лагере отдохнут 35 детей  6-15 лет. В большинстве это дети из многодетных и малообеспеченных семей. Из них будет сформировано два разновозрастных отряда. 

Характерными чертами взаимоотношений участников воспитательно-оздоровительного процесса должны стать доверие, взаимоуважение, взаимопомощь, сотрудничество и сотворчество взрослых и детей. Вся деятельность лагеря строится на основе «Программы развития воспитания МКОУ Соусканихинской средней общеобразовательной школы» и является продолжением в осуществлении поставленных целей и задач.

В словаре русского языка С.И. Ожегова понятие «здоровье» рассматривается как правильная, нормальная деятельность организма. Очевидно, что здоровье в нашем понимании этого слова лежит в основе благополучия каждого человека. Только здоровый человек может в полной мере стать творцом своей судьбы, добиться определённых успехов в карьере и в личной жизни, продуктивно проводить свой досуг, быть созидателем в окружающем его мире.

   Однако, в результате порождённых социальной ситуацией противоречий, обнищания многих слоёв населения, распада духовных и нравственных ценностей в нашем обществе здоровью человека уделяется всё меньше и меньше внимания. Все эти  отрицательные социальные явления сопровождаются ухудшением состояния здоровья детей и подростков. Анализ медицинских осмотров свидетельствует о том, что в настоящее время  число здоровых детей в стране не превышает 2-9%. По данным НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков Научного центра здоровья детей РАМН, лица с так называемыми функциональными отклонениями составляют 24-36%, а с хроническими заболеваниями 55,4-73,4%.

    При анализе структуры выявляемых нарушений, очевидно, что за последние десятилетия в структуре  расстройств соматического здоровья детей произошли существенные сдвиги.

    Подобные изменения в структуре здоровья не обошли стороной и детей Алтайского края, в том числе и учащихся нашей школы.

Изучив данные Научного центра здоровья детей РАМН, а так же проведя мониторинг карт  здоровья учащихся школы и проанализировав результат медицинского осмотра, администрация и педагогический коллектив школы пришли к осознанию того, что, хотя образовательная функция школы  по-прежнему остаётся  ведущим аспектом её деятельности, важным фактом в оценке степени и качества обученности становится состояние здоровья школьника. Разработка эффективных мер  по укреплению здоровья детей и подростков имеет исключительное значение  для современной общеобразовательной школы. Особое внимание здесь следует уделить летнему отдыху учащихся. Большая часть родителей села Соусканиха не имеют достаточных средств, чтобы оздоровить своих детей, единственный более или менее доступный отдых – пришкольный лагерь.

 При составлении программы руководствовались международными актами в области  защиты прав детей, законом  РФ  «Об образовании», законом  РФ «О санэпидемиологическом благополучии», нормативными правовыми актами Министерства образования, уставом школы.

Основными направлениями деятельности лагеря будут:

· оздоровительное,

· самоуправленческое,

· краеведческое,

· спортивно-туристическое,

·  образовательно-досуговое.

 Каждый день отдыха детей должен нести радость, счастье общения. Этому будут способствовать мероприятия программы, запланированные вместе с детьми.

Ц Е Л И      И       З А Д А Ч И

· Укрепить физическое, психическое и нравственное здоровье детей.

· Развивать личностные способности каждого ребёнка.

· Вырабатывать активную гражданскую позицию, организуя работу детского самоуправления.

· Прививать любовь к родному селу, району, краю, Родине.

                 У С Л О В И Я    Р Е А Л И З А Ц И И 

                            П Р О Г Р А М М Ы

   
Для работы пришкольного летнего оздоровительно-образовательного лагеря в наличии всё необходимое:

· В помещении школы (рекреация 1 этажа) оборудованы  игровая комната, комната психологической разгрузки, кабинет для просмотра видеофильмов и компьютерных игр, столовая.

· Подготовлен игровой и сценарный материал.

· Для проведения спортивных мероприятий – спортзал, спортивная площадка, стадион, в наличии спортивный инвентарь (мячи, скакалки, гимнастические маты, массажный коврик и др.).

· При подборе педагогических кадров учитывалось мнение детей, их желание вместе провести летний отдых.

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ   КОМПЛЕКСНОЙ ПРОГРАММЫ:

· ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ
· САМОУПРАВЛЕНЧЕСКОЕ
· ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ДОСУГОВОЕ
· КРАЕВЕДЧЕСКОЕ
· СПОРТИВНО-ТУРИСТИЧЕСКОЕ
ОРГАНИЗАЦИЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ОТРЯДА

«ЮНЫЕ  БИОЛОГИ»

     
На пришкольном участке в летнее время работают учащиеся 4-8 классов.

ОСНОВНЫЕ  ВИДЫ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

· трудовая;

· образовательная;

      -    досуговая.

ЗАДАЧИ:

· Формирование трудовых, коллективистских, организационных навыков, культуры труда.

· Закреплять знания по биологии.

· Вырастить овощи для школьной столовой.

· Организовать свободное время подростков.

Режим работы : с 9.00 час. до 13.00 час. на пришкольном участке, 

            Время работы: 3 смены /июнь – август/.   

АГРОТЕХНИЧЕСКИЙ  ПЛАН  РАБОТЫ.

	№
	Проводимые мероприятия
	Сроки 
	Ответственные

	1..
	Выращивание рассады цветочных и овощных культур.
	Апрель - май
	Биолог,6-8 кл.

	2.
	Очистка цветников и пришкольного участка от мусора.
	май
	Кл.рук.1-10 кл.

	3.
	Рыхление земли на клумбах, засевание их семенами, высаживание цветочной рассады.
	До 20.05
	Биолог, учитель трудового обучения.

	4.
	Вспашка УОУ.
	К 20.05
	Директор школы, завхоз

	5.
	Проведение разбивки УОУ.
	20-23.05
	биолог

	6.
	Засевание коллекционного отдела
	23.05-31.05
	Биолог

	7.
	Засевание участка начальных классов.
	К 28.05
	Учителя нач. классов


	8.
	Заложить опыты.
	До 10.06
	биолог

	9.
	В течение лета ухаживать за посаженными на УОУ растениями, вести дневник наблюдений.
	Весна-осень
	Биолог, уч-ся 5-8 классов.

	10.
	Уборка урожая, его учёт и реализация. Подведение итогов опытнической работы.
	сентябрь
	Учитель труда, биолог, учащиеся 5-8, 10 классов.

	11.
	Оформление отчёта о работе на УОУ.
	сентябрь
	биолог

	12.
	Проведение Праздника Урожая.
	октябрь
	Биолог, кл.рук.


СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ

КОМПЛЕКСНОЙ  ПРОГРАММЫ

           Сегодня в сознании педагогической и родительской общественности произошёл перелом: все поняли, что только смещение приоритетов в сторону воспитания подрастающего поколения способно преодолеть многие негативные тенденции, осложняющие жизнь общества.  Общеизвестно, что в молодёжной среде процветает бездуховность, социальная апатия, пьянство,  наркомания. Поэтому так необходима непрерывная работа с детьми и подростками, нуждающимися в педагогическом контроле. Она особенно необходима в период  летних каникул.  Пришкольный  оздоровительный лагерь в сегодняшних условиях, когда многие семьи находятся в сложных экономических и социальных условиях, выполняет очень важную миссию оздоровления и воспитания детей. Кроме того,  работа летних детских объединений способствует формированию у ребят не подавляющего личность коллективизма, коммуникативных навыков. Летний отдых сегодня – это не только социальная защита, это еще и полигон для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта детей, что создает условия для их социализации с учётом реалий современной жизни.

        Основное содержание работы в летний период составляет спортивно-оздоровительная, трудовая,  туристско-краеведческая, досуговая деятельность. Все эти направления должны иметь познавательный характер.  Их следует ориентировать на общественно-полезные практические дела.

         Жизнь школьников во время летних каникул должна быть насыщенной, полной событий и встреч. Надо использовать все возможности для интересного и полезного общения ребят с взрослыми и между собой. Досуг, игры должны не оглуплять подростков, делая их сознание примитивным, а побуждать к приобретению новых знаний, к серьёзным размышлениям.

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

КОМПЛЕКСНОЙ  ПРОГРАММЫ

Ц Е Л Ь :   Организация отдыха и оздоровления учащихся школы в летний  

                    период.

З А Д А Ч И:

     1.  Оздоровление детей и подростков.

2. Профилактика детской безнадзорности в каникулярное время.

3. Организация общественно-полезной занятости несовершеннолетних в каникулярный период.

4. Создание условий для развития детского туризма, физической культуры и спорта.

5. Укрепление материально-технической базы  летнего отдыха.

6. Развитие и укрепление связей школы, семьи, общественности, учреждений культуры, здравоохранения в организации каникулярного отдыха, занятости детей и подростков. 

         СИСТЕМА  МЕРОПРИЯТИЙ  ПРОГРАММЫ.

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Заседание педсовета с повесткой дня «Организация отдыха и оздоровления детей».
	Ежегодно,

май
	Администрация школы

	2.
	Инструктивно-методическое совещание «Организация воспитательного процесса в летнем оздоровительном лагере». 
	Ежегодно, май
	Заместитель директора школы по воспитательной работе

	3.
	Обсуждение вопросов организации летнего отдыха детей на сессии депутатов сельсовета.
	май
	Администрация

	4.
	Организация деятельности летнего оздоровительного лагеря «Непоседы».
	Ежегодно, июнь
	Начальник лагеря

	5.
	Организация деятельности отряда «Юные биологи».
	В течение лета
	Учитель биологии

	6.
	Организация деятельности ремонтного звена «Мастера».
	Ежегодно, июнь
	Учитель трудового обучения

	7.
	Организация деятельности звена по выращиванию картофеля.
	Ежегодно, июнь-июль
	Классные руководители

	8.
	Работа по благоустройству территории школы и села «Сделай планету чище».
	В течение лета
	Специалист по делам молодёжи села, заместитель директора по воспитательной работе

	9.
	Походы по родному краю.
	Ежегодно в течение лета
	Классные руководители

	10.
	Поездка в с. Красногорское, районный краеведческий музей.
	   июнь
	Классные родительские комитеты.

	11.
	Выступление с концертами в трудовых коллективах 
	В течение лета
	Заместитель директора школы по воспитательной работе

	12.
	Проведение спортивных соревнований по летним видам спорта.
	В течение лета
	Учитель физкультуры

	13.
	Организация индивидуального трудоустройства учащихся 
	В течение лета
	Заместитель директора школы по воспитательной работе, специалист по делам молодёжи.

	14.
	Организация выставок поделок из природного материала
	июнь
	Руководители кружков

	15.
	Проведение праздника «До свидания, лето!»
	сентябрь
	Заместитель директора школы по воспитательной работе


В И Д Ы      И     Ф О Р М Ы

             В О С П И Т А Т Е Л Ь Н О Й      Р А Б О Т Ы.

	         ЛООЛ
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            СОШ»
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        В И Д Ы   И    Ф О Р М Ы    Д Е Я Т Е Л Ь Н О С Т И
	Детские объединения
	Количество учащихся
	Класс
	Период работы
	Формы организации
	Форма занятости

	Оздоровитель

ный лагерь «Непоседы».
	      35
	1-8 
	июнь
	Пришкольный оздоровительно-образовательный лагерь


	Развитие и оздоров-

ление 

личности

	Отряд «Мастера»
	        15
	8,10
	июнь
	Ремонтное звено


	Ремонт 

школы, благоустрой-ство тер-ритории 

школы.



	Отряд «Юные биологи»
	      35
	5-8
	Июнь-август
	Разновозрастный отряд
	Учебно-

опыт-

ническая 

работа



	Отряд «Молодой бизнесмен»
	        5-8
	8-10
	июнь
	Индивидуальное трудоустройство
	Ремонтные работы, выращива-

ние карто-

феля, благо-

устройство территории села, школы.


Методическое обеспечение

программы «Лето»

1. «Народное образование», №3, 2002 год.

       Л.Бузырёва «Организация отдыха и оздоровления молодёжи»,    стр.23

       Н. Фролова «Дети. Лето «Чайка», стр.75.  

       Ю. Григоренко «С чего начать общение в лагере», стр.76.

       В. Корыбин « Всё лето вместе», стр.90.

2. Методические рекомендации Шипуновского Ц.Д.Т. «Критерии

оценки деятельности образования по организации каникулярного отдыха,     

оздоровления и занятости детей и подростков летом 2003 года».

3. Мероприятия по организации и проведению летнего оздоровитель-

ного сезона в Шипуновском районе.

4. С.А. Шин «Сценарии школьных праздников, игры, конкурсы, викто-

рины для учащихся 5- 8 классов». Ростов-на-Дону, 2002 год.

«Школа радости».

5. К. Поломис «Дети в пионерском лагере». Москва,1990год.

6. С.В. Титов «Ура, каникулы!» Москва, 2002 год.

7. Ю Н. Григоренко «Планирование и организация работы в детском

оздоровительном лагере». Москва, 2002 год.

8.Н.М.Рухленко «Программа «Лето», журнал «Практика административ-

   ной работы в школе», №2, 2004 ., стр.36.

9.Н.М.Пилиптий «Программа лагеря дневного пребывания «Город

    здоровья», журнал «Практика административной работы в школе», 

    №2, 2004 г., стр.38.

10.Календарь знаменательных дат, 2004 г.

К А Д Р О В О Е    О Б Е С П Е Ч Е Н И Е

П Р О Г Р А М М Ы     «НЕПОСЕДЫ»

	Фамилия, имя, отчество
	Должность
	Образование
	Педстаж
	Категория

	Водяникова М.В.
	Начальник лагеря
	Высшее
	11
	Первая

	Киркина Н.Н.
	Учитель нач. классов
	Высшее
	29
	Первая 

	Витковская Е.Б.
	Учитель нач. классов
	Высшее
	17
	Первая

	Абушенко Е.Е.
	Учитель немецкого языка
	Высшее 
	17
	Высшая 


    К работе с детьми в летний период будут привлечены:

· Хомутова Л.И., медработник

· Водяникова М.В., школьный библиотекарь;

· Зыкова Т.М., библиотекарь сельской библиотеки;

· Ваулина Г.А., специалист по делам молодёжи;

· Цыганов В.В., директор и худ. рук. Дома культуры;

· Родители учащихся.

           М О Д Е Л Ь    С А М О У П Р А В Л Е Н И Я

	СЕКТОР ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ


	
	СЕКТОР

 ПО ТРУДУ
	
	СЕКТОР ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-ДОСУГОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

	

	
	ПАРЛАМЕНТ
РЕСПУБЛИКИ МиД

	

	СЕКТОР ПО ТУРИЗМУ И СПОРТУ


	
	СЕКТОР ПО ПРАВАМ
	
	СОВЕТНИКИ ПО КРАЕВЕДЕНИЮ


  
 Управление деятельностью детских объединений в каникулярное время осуществляется на основе принципов гласности, демократизма, сотрудничества.

ОРГАНИЗАЦИЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  ОТРЯДА

«МОЛОДОЙ  БИЗНЕСМЕН»

ЦЕЛИ  ИНДИВИДУАЛЬНОГО  ТРУДОУСТРОЙСТВА  УЧАЩИХСЯ  В  ЛЕТНИЙ  ПЕРИОД:

· Создание условий для профессионально-трудовой деятельности и 

самореализации учащихся.

· Организация свободного времени детей.            
    П Л А Н    РА Б О Т Ы:

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки
	Место работы
	Ответственные

	1.
	Организационное собрание старшеклассников (определение видов работы, система оплаты и использование заработанных средств, организация   самоуправления).
	Май 
	школа
	Летягина Н.В.



	2.
	Организация деятельности учащихся по благоустройству территории школы. 


	Июнь
	территория

школы
	Летягина Н.В.

Пономарёва Е.Н.

	3.
	Выращивание картофеля для школьной столовой
	Июнь- июль,

сентябрь
	Школа,

пришкольный участок
	Пономарёва Е.Н.
Кригерт Г.Ю.

Степанов А.В.
Рожкова О.А.

	4.
	Ремонт школы
	Июнь 
	школа 
	Зубов С.Г.

	5.
	Итоговое собрание  (результаты работы, награждение). 
	Сентябрь
	Школа 
	Летягина Н.В.




